Приложение №3
к распоряжению администрации
Юрьевецкого муниципального района
от 14.05.2025 г. №311

УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ ВИДОВ И КОНКУРСОВ
районного туристского слёта учащейся молодежи Юрьевецкого муниципального района, посвященного 80-летию Победы в Великой Отечественной Войне, в рамках мероприятий к Году защитника Отечества.

[bookmark: _GoBack]Соревнования в рамках слета проводятся в соответствии с «Правилами организации и проведения туристских соревнований учащихся Российской Федерации», «Правилами вида спорта «Спортивный туризм».
Перечень и условия проведения конкурсных и соревновательных испытаний:
1. Соревнования по пулевой стрельбе.
2. Конкурс стенгазет «ТУРПЯТИЛЕТКА».
3. Краеведческая викторина «Юрьевец 800 лет!».
4. Лазертаг.
5. Конкурс оказание первой помощи.
6. Соревнования по спортивному ориентированию.
[bookmark: _Hlk165279745]7. Соревнования в дисциплине дистанция-пешеходная-группа (короткая).
8. Конкурс поваров «Вкус Победы».
9. Конкурс самодеятельности «Концерт победы» (не более 10 минут на команду, песня, сценка, пирамида).
10. Конкурс поляна заданий.
[bookmark: _Hlk165282911]11. Соревнования в дисциплине дистанция-пешеходная (короткая, личное первенство).
12. Конкурс «Походно-туристский бивак».

·  Спортивная игротека (волейбол, в общий зачет не входит)

1 Стрельба из пневматической винтовки.
Упражнение: 
Стрельба по неподвижной мишени из пневматической винтовки сидя
Мишень: Стандартная № 8
Расстояние до цели: 5 м.
Количество патронов: 5 штук и 3 пристрелочных
Время на стрельбу: 5 минут на упражнение в целом.
Исходное положение: Стоя, руки опущены вдоль туловища. Оружие поставлено на предохранитель на столе.
Положение для стрельбы: Сидя, упор локтями на стол.
Участвуют все члены команды, результат определяется суммированием всех зачетных выстрелов. 
Победители (1,2,3 и т.д. место) определяются по сумме зачетных выстрелов.

2. Конкурс стенгазет.
Конкурс посвящается новейшей истории проведения туристских слётов в Юрьевецком районе. Тема конкурса «ТУРПЯТИЛЕТКА». 
Стенгазеты будут изготавливаться и вывешиваться на поляне слёта. Чистые ватманы помечаются судьей перед началом конкурса. 
Ориентировочные критерии оценки стенгазет: соответствие теме, полнота освещения темы, грамотность, аккуратность, художественное оформление, оригинальность.
Оценка экспертная. Победитель определяется по максимальной сумме баллов.

3. Краеведческая викторина.
Конкурс посвящён 800-летию основания г. Юрьевец. 
Тема конкурса «Юрьевец 800 лет!»
Состав команды: 2 человека. Снаряжение: ручка (карандаш), планшет (фанерка, картонка). Викторина проводится в форме бланкового тестирования. Место команды определяется по сумме баллов, набранных за выполнение всех заданий. 
Рекомендуемые источники и необходимые консультации для подготовки к краеведческой викторине можно получить у старшего судьи вида Липина Александра Михайловича, тел.: +7(903)879-07-97

4. Лазертаг.
Это высокотехнологичная тактическая игра, происходящая в реальном игровом пространстве, использующая габаритные макеты оружия с интегрированной электроникой, осуществляющей виртуальный «выстрел» посредством ИК излучения.
- В игре одновременно участвуют 12 игроков (две команды по  6 человек). 
На старте команды расположены на противоположных сторонах игровой площадки. 
- Задача каждой команды захватить контрольную точку, расположенную равноудаленно в центре площадки, и удержать суммарно 5 минут, не подпуская к ней соперников. Захват производится путем выстрела из лазертаг-автомата с попаданием в датчик Контрольной точки, после этого КТ начнет гореть цветом той команды, которая произвела захват.
- Если во время сражения, игрок потерял все жизни ( 4) или боекомплект (30 перезарядок), необходимо прибежать на свою базу к командному пункту и пополнить жизни и боекомплект нажатием на кнопку аптечки.
- По истечению игрового времени, сработает электронный таймер, контрольная точка издаст громкий сигнал сирены и светодиоды КТ начнут мигать цветом команды победителя, после чего прозвучит команда судьи, информирующая игроков об окончании раунда.
- игра состоит из одного раунда
- Каждой команде присуждаются очки: 1 очко за победу и 0 за поражение и по итогу турнира побеждает команда набравшая наибольшее количество очков. В случае, если остаются команды с равным количеством очков, правила могут предусматривать проведение между ними дополнительных игр за финальные места.
Победители (1,2,3 и т.д. место) определяются по сумме набранных баллов.
Участникам категорически запрещается:
1) перемещать игровую точку и аптечки, а также самостоятельно включать и выключать их во время игры.
2) в "пораженном" состоянии препятствовать команде соперника захватить КТ.
3) выбегать за территорию игровой площадки.
4) во время игры передавать/меняться игровыми комплектами с игроками своей и/или противоположной команды.
5) прятать/закрывать повязку с датчиками поражения
6) физически контактировать с игроками (бить, толкать, бросать, хватать за автомат и т.д.)
7) самостоятельно перемещать укрытия
8) строго запрещается забегать за среднюю разделительную линию на площадку, противоположной команды.
Порядок проведения конкурса:
1. Сбор игроков перед игрой
2. Проведение инструктажа по технике безопасности и правилам игры
3. Участники дают название своим командам (если не сделано это ранее)
4. Подготовка игроков к игре: выдача снаряжения
5. Проведение турнира будет состоять из нескольких раундов по сценарию "захват Контрольной точки"
6. Подведение итогов

5. Конкурс оказание первой помощи.
В соревнованиях принимают участие команда в составе 6 человек (не менее одной девушки).
Команда приходит на этап со своими комплектом для изготовления носилок и аптечкой. Минимально-необходимый состав аптечки для прохождения этапа: 
- бинт марлевый 3 штуки (минимум один условно стерильный), 
- кровоостанавливающий жгут или его заменитель, 
- шина или рейки для фиксации переломов конечностей.
Задание выполняется в течении контрольного времени 15 минут.
Команда оказывает условно пострадавшему первую помощь, изготавливает носилки из двух продольных и трех поперечных жердей, полотна и шести реп-шнуров для связывания жердей. После оказания первой помощи условно пострадавший перекладывается на носилки, фиксируется двумя веревками на уровне груди и уровне бедер и организовывается транспортировка условно пострадавшего на носилках по заранее определенному маршруту. Скорость оказания помощи учитывается в случае равенства результатов, по окончании контрольного времени выполнение задания останавливается и оценивается в выполненном объеме. 
Возможные травмы: открытые и закрытые переломы конечностей, венозные и артериальные кровотечения, травмы головы, ожоги. Команда работает на этапе со своими комплектами для изготовления носилок и аптечками (минимально необходимый набор аптечки: перевязочные материалы, кровоостанавливающий жгут и средства для фиксации времени его наложения).

6. Соревнования по спортивному ориентированию.
В соревнованиях принимают участие команды в составе 6 человек (не менее одной девушки). Участники команды стартуют по очереди с интервалом 1 минута. 
Дистанция: ориентирование по выбору – прохождение трассы через расположенные на местности и отмеченные на карте контрольные пункты (КП) в произвольном порядке. Последовательность прохождения КП и путь от одного КП до другого спортсмены выбирают по своему усмотрению. Участник за контрольное время 40 минут должен отметиться на как можно большем количестве КП дистанции. Отметка на КП производится компостером в индивидуальной карточке участника. За каждое взятое КП участнику начисляется 3 балла. За неправильную отметку КП баллы не начисляются. Превышение контрольного времени штрафуется – за каждую полную минуту превышения вычитается 1 балл. Результат участников определяется наибольшим количеством полученных баллов. При равном количестве баллов высшее место занимает участник с меньшим временем прохождения дистанции. Результат команды определяется по сумме мест всех участников команды.

[bookmark: _Hlk165283787]7. Соревнования в дисциплине дистанция-пешеходная-группа (короткая).
В соревнованиях принимают участие команды в составе 4 человек (не менее одной девушки). Участники команды стартуют, двигаются по дистанции и проходят этапы все вместе, обеспечивая взаимодействие, командное сопровождение, наведение и снятие перил где это необходимо. 
Возможные этапы с наведением и снятием перил командой: спуск по склону, подъем по склону, траверс склона, бревно маятником, бревно с перилами.
Возможные этапы без наведения и снятия перил командой: параллельные перила, вертикальный маятник, навесная переправа.
Результат команды определяется временем прохождения дистанции командой с учетом полученного штрафного времени.
Требования к участникам.
Участники должны быть одеты в спортивную одежду, не сковывающую движений. Ноги и руки должны быть закрыты полностью (не допускаются укороченные штаны и короткие рукава). Волосы должны быть убраны. Кисти рук должны быть защищены перчатками или рукавицами. Участники проходят дистанцию в индивидуальных страховочных системах (ИСС выдаются перед стартом).

8. Конкурс поваров.
Конкурс посвящён 80-летию Победы в Великой Отечественной Войне.
Тема конкурса: «Вкус Победы».
Команда, в указанное время, представляет жюри блюдо или набор блюд, приготовленных на месте в полевых условиях.
Оценка экспертная. Критерии оценки: вкусовые качества, эстетика оформления, гигиеничность, наличие и оригинальность меню, подача и презентация блюд. Победитель определяется по максимальной сумме баллов.
Денежные средства на приобретение продуктов для данного конкурса предоставляются командам заранее, после оформления предварительной заявки на сайте orgeo.ru.

9. Конкурс самодеятельности.
Конкурс посвящён 80-летию Победы в Великой Отечественной Войне.
Тема конкурса: «Концерт Победы».
Время выступления не более 10 минут на команду (песня, сценка, пирамида).
Места в конкурсе (1,2,3 и т.д. место) определяется судейской экспертной оценкой.
Критерии оценки: наличие рекомендованных жанров (песня, сценка, пирамида), соответствие заданной теме, качество исполнения, массовость, наличие и качество живого музыкального сопровождения, оригинальность, сценическая культура, соблюдение регламента.

10. Конкурс поляна заданий.
· Разжигание костра и кипячение воды. 
Участники должны подготовить место для разжигания костра (снять дерн и оборудовать кострище), уложить дрова. В качестве дров может быть использованы только деревянные поленья, найденные непосредственно на месте проведения соревнований, либо заготовленные заранее без лакокрасочных покрытий и пропиток. В качестве средства для розжига допускается применение только природных материалов (хворост, сухая трава, щепа, береста, лучины и пр.), применение сторонних материалов (бумага, пластик, горючее и пр.) запрещено. После готовности к разведению огня, команда дает судье спички в непромокаемой упаковке, которые окунаются в емкость с водой. Далее команда распаковывает спички. Затем по команде судьи включается секундомер и команда приступает к розжигу костра и кипячению 3 литров воды в котелке объемом 10 л. Систему для подвески/установки котелка над костром команда заготавливает заранее и приносит с собой. Допускается подвешивание котелка на горизонтальной палке, удерживаемой двумя участниками в перчатках или рукавицах. Необходимо разжечь костер, использовав не более 3-х спичек. За использование каждой дополнительной спички команде назначается штрафное время 1 минута. В случае, если спички вымокли и ими невозможно разжечь костер – команда может воспользоваться судейскими спичками, получив штрафное время 3 минуты. Секундомер останавливается в момент возникновения уверенного кипения воды. Результат определяется по сумме времени розжига-кипячения и штрафного времени. Требование к одежде при работе с костром: плотная одежда, закрывающая все части тела, перчатки или рукавицы, головной убор.
 
· Определение: высоты предмета, азимута и расстояния до недоступного предмета.

· Определение местных съедобных и лекарственных растений.
За отведенное время 10 минут участники на заданной местности должны найти, определить и показать судье-эксперту как можно больше съедобных и лекарственных растений, а также рассказать про их предназначения.

· Определение и вычерчивание условных знаков топографических и спортивных карт.

- Сборка разборка автомата «Калашникова» на время.
В дисциплине участвует вся команда. Каждый участник должен разобрать и собрать автомат. Учитывается общее время (сумма времен каждого участника).
Исходное положение – 1 шаг от стола, строевая стойка. 
Выполнение начинается по команде «К разборке-сборке приступить», 
Порядок неполной разборки автомата:
а) отделить магазин;
б) снять с предохранителя, отвести затворную раму, убедиться в отсутствии патрона в патроннике, произвести контрольный спуск (расположение автомата – под углом не менее 45 градусов к поверхности);
в) вынуть пенал с принадлежностями;
г) отделить шомпол;
д) отделить крышку ствольной коробки;
е) отделить возвратный механизм;
ж) отделить затворную раму с затвором;
з) отделить затвор от затворной рамы;
и) отделить газовую трубку со ствольной накладкой. Коснуться газовой трубкой стола.
5.  Порядок сборки автомата:
а) присоединить газовую трубку со ствольной накладкой;
б) присоединить затвор к затворной раме;
в) присоединить затворную раму с затвором;
г) присоединить возвратный механизм;
д) присоединить крышку ствольной коробки;
е) спустить курок с боевого взвода и поставить на предохранитель;
ж) присоединить шомпол;
з) вложить пенал в гнездо приклада;
и) присоединить магазин к автомату.
Отсчет времени прекращается после того, как автомат будет положен на стол затворной рамой вниз.
Примечание:
В случае если участник не извлекает пенал, к результату участника прибавляется 10 секунд.
За ошибки и нарушения прибавляется штрафное время:
- нарушен порядок (каждое действие) – 5 сек;
- падение детали – 5 сек;
- спуск с боевого взвода под углом менее 45 градусов -20 сек;
- получение травмы участником – 20 сек;
- снятие с предохранителя, отведение затворной рамы и контрольный спуск с боевого взвода без отделения магазина – это нарушение требований безопасности! За данное нарушение осуществляется отстранение участника от дальнейшего использования попытки, ему выставляется последнее время из всех не отстраненных участников соревнований, умноженное на два. 
Победители (1,2,3 и т.д. место) определяются по наилучшему времени. 

· Вязка узлов (по назначению).
Возможные узлы: булинь (возможно вокруг опоры), встречный, проводник-восьмерка, двойной проводник, стремя на опоре, грейпвайн.
Результат определяется по количеству правильно завязанных узлов. Контрольное время – 1 минута на каждый узел.

11. Соревнования в дисциплине дистанция-пешеходная 
(короткая, личное первенство).
В соревнованиях принимают участие команды в составе 6 человек (не менее одной девушки).
Участники команды стартуют по очереди по мере освобождения дистанции. Возможные этапы: спуск по склону, подъем по склону, траверс склона, параллельные перила, бревно маятником, вертикальный маятник, навесная переправа. 
Результат участника определяется временем прохождения дистанции с учетом полученного штрафного времени.
Результат команды определяется суммой мест всех участников команды.
Требования к участникам.
Участники должны быть одеты в спортивную одежду, не сковывающую движений. Ноги и руки должны быть закрыты полностью (не допускаются укороченные штаны и короткие рукава). Волосы должны быть убраны. Кисти рук должны быть защищены перчатками или рукавицами. Участники проходят дистанцию в индивидуальных страховочных системах (ИСС выдаются перед стартом).

12. Конкурс «Походно-туристский бивак».
Конкурс «походно-туристский бивак» проходит в течение всех дней соревнований. 
Оцениваются показатели:
· состояние лагеря и ближайшей территории;
· порядок в палатках;
· состояние кухни и хранение продуктов;
· техника безопасности при обращении с огнём, пользовании и хранении инструментами для заготовки дров и садового инвентаря;
· соблюдение правил проведения и режимных моментов соревнований;
· соблюдение распорядка дня.
Конкурс начинается с оценочно-консультационного обхода, в рамках которого судейская бригада оценивает первоначальное обустройство лагерей (общая эстетика оформления лагеря, наличие информационных табличек и указателей, соответствие требованиям безопасности, обустройство зон готовки, приема пищи, гигиены, отдыха и хранения инвентаря, продуктов) с выставлением бонусных баллов от 0 до 10 и консультирует по требованиям содержания и эксплуатации бивака и снаряжения.
При последующих обходах выставляются только штрафные баллы за выявленные нарушения (1 балл за каждый случай).
Примечание: судейская бригада в любое время и в любом месте лагеря и полигонов фиксирует нарушения. 
Места в конкурсе (1,2,3 и т.д. место) определяется судейской экспертной оценкой. 


Итоги соревнований подводятся Главной судейской коллегией.
Места распределяются по наименьшей сумме занятых мест в каждом отдельном конкурсе. При равенстве баллов решающую роль играет результат команд в дисциплине дистанция-пешеходная-группа (короткая).
