
Региональные соревнования по спортивному ориентированию 

 (кроссовые дисциплины) 

 

26 октября 2025 г.       г. Прокопьевск 

 

Техническая информация. 
Кросс - выбор 

1. Район соревнований. Полигон соревнований – лесопарковый массив с открытой 

местностью на 30%, очень хорошо развита дорожная сеть, лесополосы с различной 

степенью проходимости - преимущественно легкой. Со всех сторон ограничен 

автомобильными дорогами.  

2. Карта соревнований  

Масштаб карты 1: 5000, сечение рельефа 5 м.  

Условные знаки – ISOM 2017,  

Карта составлена в 2016 году (Могилевец А.С., Кемеровская область), рабочая 

корректировка 2025г. 

 При изготовлении тиража используется цветной струйный принтер. Отпечаток чёткий. 

Легенды дистанций впечатаны на лицевой стороне карт для всех групп. Размер клеток в колонках 

легенд 5,0х5,0 мм. Размер карты: формат А4. 

Легенды дистанций впечатаны в карту. Дополнительных легенд не будет! Размер карты: 

формат А4. Карта не герметизирована. В стартовом коридоре будут предложены мультифоры 

(файлы). 

 

3. Параметры трасс 

 
Возрастные категории Год рождения НЕОБХОДИМО 

ОТМЕТИТЬ  КП 

Контр 

время (мин) 

Мужчины                         (М) 2006 и старше 22 90 

Женщины                       (Ж) 2006 и старше 20 90 

Юноши до 19 лет          (М18) 2007-2008 18 90 

Девушки до 19 лет        (Ж18) 2007-2008 20 90 

Юноши до 17 лет          (М 16) 2010-2009 19 90 

Девушки до 17 лет       (Ж16) 2010-2009 16 90 

Юноши до 15 лет         (М14) 2012-2011 15 90 

Девушки до 15 лет       (Ж14) 2012-2011 14 70 

Мальчики до 13 лет     (М12) 2015-2013 11 70 

Девочки до 13 лет        (Ж12) 2015-2013 10 60 

Мальчики до 11 лет     (М10) 2016-2017 9 60 

Девочки до 11 лет        (Ж10) 2016-2017 8 60 

Мальчики до 9 лет     (М8) 2018 и младше 7 60 

Девочки до 9 лет        (Ж8) 2018 и младше 6 60 

Женщины старшего возраста 1985 и старше 18 90 

Мужчины старшего возраста 1985 и старше 20 90 
 

ПЕРВЫЙ КОНТРОЛЬНЫЙ ПУНКТ (КП) ЗАДАН  ДЛЯ ВОЗРАСТНЫХ КАТЕГОРИЙ 

М/Ж, М40/Ж40, В КАРТЕ ОБОЗНАЧЕН, НАПРИМЕР 1-34. 

Для всех остальных групп первый КП НЕ ЗАДАН. 

На местности контрольных пунктов больше, чем отображено на карте. Последний КП №50 

обязательный, входит в количество КП, которые необходимо отметить.  

ДЛЯ ГРУПП М/Ж и М40/Ж40 Например, в карте обозначено 15 КП, нужно отметить 13 КП, 

первый КП обязательно отметить первым (1-34 обозначен в карте), далее любые 11 КП, которые 

обозначены в карте, и последний КП №50 (ОБЯЗАТЕЛЬНО ВЗЯТЬ ПОСЛЕДНИМ), далее 

участник движется по финишному коридору к станции финиш и следует на считывание чипа.  

ДЛЯ ВСЕХ ОСТАЛЬНЫХ ГРУПП Например, в карте обозначено 15 КП, нужно отметить 14 

КП, первый КП можно взять любой из предложенных, которые обозначены в карте, и последний 



КП №50 (ОБЯЗАТЕЛЬНО ВЗЯТЬ ПОСЛЕДНИМ), далее участник движется по финишному 

коридору к станции финиш и следует на считывание чипа.  
 

4. Оборудование трасс. 

Перед стартом участникам необходимо произвести очистку чипов в станции SportIdent c надписью 

«очистка». 

Контроль прохождения трассы участниками осуществляется электронной системой SportIdent. Станции 

прошиты на контактную и безконтактную отметку. 

Перед стартом всем участникам необходимо произвести очистку и проверку чипа в станции SportIdent c 

надписью «очистка», «проверка». 

Контрольный пункт оборудован согласно «Правил проведения соревнований по спортивному 

ориентированию» - призма, станция отметки, номер (код) КП только на средствах отметки. Станции отметки 

прикреплены к платформам на высоте 100-110 см. 

Технический старт совпадает с  точкой начала ориентирования (ТНО). 

От последнего КП до финиша 50 метров, участок трассы промаркирован.  

5. Порядок старта и финиша. 

       Старт с 12:00 согласно стартовому протоколу, по сигналу таймера,  

       Старт по стартовой станции! 
       Стартовый интервал – 1 минута у всех групп.  

       Просмотр карты разрешен с момента старта. 

       Финиш контактный – чипом в финишной станции. 

6. Ограничения.  

Парк со всех сторон ограничен автомобильными дорогами. 

 

Онлайн трансляция доступна по ссылке https://orgeo.ru/live/#/46284  

 

https://orgeo.ru/live/#/46284

