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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении соревнований  

«Восхождение на пик Чехова» 

 

1. Цели и задачи 

Мероприятие «Восхождение на пик Чехова» (далее - Соревнования) 

проводится в целях: 

- пропаганды здорового образа жизни среди населения Сахалинской 

области; 

- популяризация и развитие скандинавской ходьбы, лыжных гонок и 

стимулирование участия в них ветеранов всех возрастов; 

- привлечение любителей скандинавской ходьбы и лыжных гонок к 

регулярным занятиям лыжным спортом; 

- повышения социальной активности и укрепления здоровья населения 

Сахалинской области. 

 

2. Организаторы и руководство проведения 

Общее руководство подготовкой и проведением Соревнований 

осуществляется Муниципальным автономным учреждением «Спортивный 

город» (далее – Учреждение). 

Федерация триатлона оказывает транспортную поддержку медицинским 

работникам и судьям на трассе и обеспечивает их средствами связи (рациями). 

Непосредственное проведение соревнований осуществляется судейской 

коллегией  

 

3. Время и место проведения 

Время и место проведения: 27 сентября 2025 года, 5-й километр дороги на 

перевал Чехова, площадка перед подъёмом (координаты: 46.975250, 142.823983)  

 

 

 

4. Программа соревнований 

          10:00 - 10:30 –  выдача номеров, 

10.30 – парад открытия соревнований, 



11.00 – начало соревнований по скандинавской ходьбе, масс-старт, 

13.00 – окончание соревнований, парад награждения на месте старта. 

 

5. Участники соревнований 

Соревнования проводятся среди мужчин и женщин по группам: 

 

-  2006 - 1995 г.р.  (18-29 лет); 

-  1994 - 1985 г.р.  (30-39 лет); 

-  1984 - 1975 г.р.  (40-49 лет); 

-  1974 - 1965 г.р.  (50-59 лет); 

-  1964 г.р. и старше (60 лет и старше). 

 

6. Финансовые расходы 

Расходы по награждению участников, занявших 1, 2 и 3 места (сувениры 

на цоколе, медали, грамоты и сладкие призы (пирожки)) несет Учреждение. 

Расходы, связанные с предоставлением судейства и медицинским 

сопровождением, несет Учреждение. 

Расходы связанные с формированием призового фонда, питания 

участников на трассе – несет РССО ФТСО за счет регистрационных взносов 

участников . 

7. Финансирование 

1. Регистрационный взнос участников – направляется на формирование 

призового фонда . 

Размер взноса – 1000  рублей 

Лица старше 60 лет – 500 рублей 

 

 

7. Награждение победителей 

Участники, занявшие 1 места, награждаются грамотами, медалями и 

сувенирами на цоколе. Участники, занявшие 2 и 3 места, награждаются 

грамотами и медалями.  

Всем участникам Мероприятия вручаются памятные медали  

 

8. Порядок и сроки подачи заявок 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются до   

25 сентября 2025 года по адресу: г. Южно-Сахалинск, ул. Невельская, д. 31, 

тел. 8-914-763-19-01 (WhatsApp). 

Или через платформу оргео ру. По ссылке предоставленной 

организаторами. 

Заявка должна иметь визу врача на каждого участника соревнований о его 

допуске к соревнованиям по скандинавской ходьбе. 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

- паспорт гражданина Российской Федерации;  

- договор о страховании (оригинал). 

 
 


