Первенство округа Муром по осеннему легкоатлетическому кроссу, памяти ОЧ и ЧМ Алексея Прокуророва.
	мкр. Вербовский, стадион СШ «Верба»                                  Начало соревнования: 12.00
10 октября 2024

	
Регламент проведения


	10.00
	Начало выдачи стартовых номеров представителям команд и участникам.

	11.35
	Открытие соревнований

	11.50 
	Выдача чипов за 10 минут до начала каждого забега.

	12.00
	Старт Девочки 2016 г.р. и моложе, дистанция 1 км – 1 круг.

	12.10
	Старт Мальчики 2016 г.р. и моложе, дистанция 1 км – 1 круг. 

	12.25
	Старт Девочки 2014-2015 г.р., дистанция 1,5 км – 1 круг. 

	12.30
	Награждение победителей и призеров 2016 г.р и моложе.

	12.40
	Старт Юноши 2014-2015 г.р., дистанция 1,5 км – 1 круг.

	12.50
	Старт Девушки 2012-2013 г.р., дистанция 1,5 км – 1 круг.

	12.55
	Награждение победителей и призеров 2014-2015 г.р.

	13.10
	Старт Юноши 2012-2013 г.р., дистанция 3 км – 2 круга.

	13.30
	Старт Девушки 2010-2011 г.р., дистанция 3 км – 2 круга.
           Девушки 2009 г.р. и старше, дистанция 3 км – 2 круга.

	13.35
	Награждение победителей и призеров 2012 -2013 г.р.

	13.50
	Старт Юноши 2010-2011 г.р., дистанция 4,5 км – 3 круга.
           Юноши 2009 г.р. и старше, дистанция 4,5 км – 3 круга.

	14.20
	[bookmark: _GoBack]Награждение победителей и призеров 2010-2011 г.р. и 2009 г.р. и старше




ВНИМАНИЕ! ВСЕ УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ ПЕРЕД СТАРТОМ ДОЛЖНЫ ПОЛУЧИТЬ МНОГОРАЗОВАЙ ЧИП (ВЫДАЕТСЯ ПРИ ВХОДЕ В ЗОНУ СТАРТА), ВЫДАЕТСЯ ЗА 10 МИН. ДО НАЧАЛА ЗАБЕГА.
НЕ ОПАЗДЫВАЙТЕ НА СТАРТ! ПРИХОДИТЕ В ЗОНУ СТАРТА ЗА 10 МИН. ДО ВАШЕГО СТАРТА
