  «УТВЕРЖДАЮ»
Президент РСОО «Федерация триатлона 
Республики Коми»


_______________ К.Н. Рудаков


«____» ___________ 2024 г.








РЕГЛАМЕНТ
проведения Открытого Чемпионата Республики Коми по триатлону, 
категории участников: мужчины, женщины
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Республика Коми, Сыктывдинский район 
2024 г.


1. Сроки и место проведения


Соревнования проводятся с 9 по 12 февраля 2024 года.
Республика Коми, Сыктывдинский район, с. Выльгорт, Республиканский лыжный комплекс им. Раисы Сметаниной. День приезда участников 9 февраля 2024 г.


2. Организаторы мероприятия

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется Министерством физической культуры и спорта Республики Коми, в лице ГАУ РК «‎Центр спортивной подготовки сборных команд»
Организация мероприятия возлагается на РСОО «ФТ РК». Проведение соревнований поручается главной судейской коллегии.


3. Требования к участникам и условия допуска

В соревнованиях принимают участие спортсмены спортивных сборных команд муниципалитетов Республики Коми и спортсмены-любители.

[bookmark: _Hlk157769111]Заявки на участие в Чемпионате и Первенстве Республики Коми принимаются по установленной форме, подписанные руководителем организации и допуском врача на каждого участника, и оригиналы иных необходимых документов представляются в комиссию по допуску в день приезда.

[bookmark: _Hlk99710346]К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена (Чемпионат и Первенство Республики Коми):

- паспорт гражданина Российской Федерации (свидетельство о рождении);
- зачетная классификационная книжка;
- полис обязательного медицинского страхования;
- сертификат РУСАДА о прохождении онлайн обучения (https://rusada.ru/education/online-training/);
- согласие на обработку личных данных.
Для участников Республиканских соревнований среди любителей в комиссию по допуску представляются следующие документы:
- паспорт гражданина Российской Федерации;
- полис обязательного медицинского страхования (или лицензия ФТР);
- справка – допуск врача (оригинал + копия);
- согласие на обработку личных данных.

4. [bookmark: _Hlk157768834]Возрастные группы и дистанции
	Категории участников
	Дистанции

	
	кросс
	Велогонка
	Лыжная гонка
	кросс
	Велогонка
	Лыжная гонка

	Республиканские соревнования среди любителей 10.02.2024

	Любители (Мужчины, женщины 18-34, 35-39, 50 + лет)
	2 км
	3 км
	3 км
	2 км
	3 км
	3 км

	Открытый Чемпионат Республики Коми, Республиканские соревнования среди любителей 11.02.2024

	
	Кросс 
	Велогонка
	Лыжная гонка

	Мужчины, женщины
	4 км 
	6 км
	6 км

	Любители (Мужчины, женщины 18-34, 35-39, 50 + лет)
	4 км 
	6 км
	6 км

	Открытое Первенство Республики Коми

	
	кросс 
	Велогонка
	Лыжная гонка

	Юноши, девушки 
15-17 лет (2009-2007 гг.р.)
	2 км
	3 км 
	3 км

	Юноши, девушки 
13-14 лет (2011-2010 гг.р.)
	
	
	




5. Программа и условия соревнований

[bookmark: _Hlk135230379][bookmark: _Hlk157769153]Соревнования проводятся по правилам вида спорта «триатлон»: (http://minsport.gov.ru/sport/high-sport/pravila-vidov-sporta/35576/) 
и правилам Всемирной федерации триатлона (World Triathlon): (https://triathlon.org/about/downloads/category/competition_rules). 

Расписание

10 февраля, суббота – индивидуальные соревнования

08:30-11:00 – Работа комиссии по допуску (РЛК им. Раисы Сметаниной)
09:45 – Официальная церемония открытия соревнований
11:15-11:45 – Открыта транзитная зона для участников Республиканских соревнований среди любителей 
11:55 – Построение на старт участников Республиканских соревнований среди любителей
12:00 – Общий старт участников Республиканских соревнований среди любителей
15:00 – Награждение победителей и призеров соревнований
16:00-18:00 – Работа комиссии по допуску (РЛК им. Раисы Сметаниной)
18:15-18:30 – Совещание ГСК с представителями команд (РЛК им. Раисы Сметаниной)
18:30-19:00 – Брифинг со спортсменами (РЛК им. Раисы Сметаниной)

11 февраля, воскресенье – индивидуальные соревнования 

09:00-09:45 – Открыта транзитная зона для участников Открытого Первенства Республики Коми среди юношей/девушек 13-14, 15-17 лет
09:55 – Построение на старт участников Открытого Первенства Республики Коми среди юношей/девушек 13-14, 15-17 лет
10:00 – Общий старт Открытого Первенства Республики Коми среди юношей/девушек 13-14, 15-17 лет
11:15-11:45 – Открыта транзитная зона для участников Открытого Чемпионата Республики Коми, Республиканских соревнований среди любителей 
11:55 – Построение на старт участников Открытого Чемпионата Республики Коми, Республиканских соревнований среди любителей
12:00 – Общий старт участников Открытого Чемпионата Республики Коми, Республиканских соревнований среди любителей
14:30 – Награждение победителей и призеров соревнований

12 февраля, понедельник – день отъезда.

[bookmark: _Hlk132125085]*На совещании с представителями команд в регламент соревнований могут быть внесены изменения.

6. Условия подведения итогов
	Протесты подаются в апелляционное жюри в течение 15 минут после опубликования предварительных протоколов.
	К протесту прилагается депозит в сумме 3000 рублей. Все протесты рассматривает апелляционное жюри соревнований. В случае удовлетворения протеста депозит возвращается заявителю. Если протест не удовлетворен, депозит остаётся в оргкомитете.
	Официальные результаты соревнований публикуются на сайте https://org.moisport.ru и являются окончательными.

7. Награждение

Победители и призеры Открытого Чемпионата и Первенства Республики Коми награждаются медалями и дипломами Министерства физической культуры и спорта Республики Коми.
Победители и призеры Республиканских соревнований среди любителей награждаются медалями и грамотами РСОО «ФТ РК».

8. Условия финансирования


[bookmark: _Hlk135230710][bookmark: _Hlk135235514]Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

[bookmark: _Hlk135230767]Участники соревнований вносят стартовый взнос наличными при прохождении комиссии по допуску к соревнованиям. Оплата стартовых взносов осуществляется за счет средств командирующих организаций или собственных средств.

Размер стартового взноса: 
мужчины и женщины – 500 руб.
любители (мужчины и женщины) – 700 руб. (1 день) или 1 200 руб. (за 2 дня)
юноши, девушки 13-14, 15-17 лет – 300 руб.

9. [bookmark: _Hlk131095110]Обеспечение безопасности участников
Обеспечение безопасности участников осуществляется в соответствии
с Постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014
№ 353 «Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований» и правилами по виду спорта «триатлон».
Соревнования проводятся на объекте спорта, включенным во Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 04.12.2007 № 329 ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» и отвечающем требованиям Постановления Правительства Российской Федерации от 06.03.2015 № 202 «Об утверждении требований к антитеррористической защищенности объектов спорта и формы паспорта безопасности объектов спорта».
Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии
с приказом Минздрава России от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях» (Зарегистрировано в Минюсте России 03.12.2020 № 61238).

10. Заявки на участие


Регистрация участников соревнований на сайте: https://orgeo.ru до 7 февраля 2024 г.

11. Размещение участников
Размещение и питание участников соревнований в гостинице РЛК им. Раисы Сметаниной.


Рекомендуемые гостиницы:
1.	Гостиничный комплекс Олимпиец, РЛК им. Раисы Сметаниной, ул. Северная, д.3а, + 7 (82130) 7-70-75 или 7-70-50 или 8-904-270-7757;
2.	ИП Рогов О.В. 8-904-271-69-56.

12. Контакты организаторов

Директор соревнований – Рудаков Константин Николаевич, 
[bookmark: _GoBack]тел. 8-909-121-8026, triathlon.komi11@gmail.com
