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ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ
СОРЕВНОВАНИЙ  ПО ЛЫЖНЫМ ГОНКАМ,

1. Организаторы соревнований
      Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет МУ «Спортивная школа № 1»   и ИП «Е.П.Назаренко»  
        Непосредственное проведение возлагается на  МУ «СШ №1» и   главную судейскую коллегию.
Главный судья соревнований
Алиев Сергей Васильевич – спортивный судья первой категории,  г.Ухта, тел.89129475408
Главный секретарь соревнований
Еремина Мария Станиславовна – спортивный судья первой категории,  г.Ухта

1. Место и время соревнований
Соревнования проводятся 08 декабря 2024 года,  г. Ухта, мкр.УРМЗ, л/б МУ «Спортивная школа № 1», старт в 11-00 час. Стиль хода свободный.

1. Программа соревнований

	Возрастная группа
	Дистанция, км

	2017 г.р. и младше девочки
	700м

	2017 г.р. и младше мальчики
	700м

	2015-2016 г.р. девочки
	700м

	2015-2016 г.р. мальчики
	700м

	2013-2014 г.р. девочки
	2

	2013-2014 г.р. мальчики
	2

	2011-2012 г.р. девушки
	3

	2011-2012 г.р. юноши
	3

	2009-2010 г.р. девушки
	3

	2007-2008 г.р. девушки
	5

	2009-2010 г.р. юноши
	5

	1995-2006 г.р. (19-30 лет) женщины 
	5

	1975-1994 г.р. (31-50 и ст.) женщины по коэф.
	5

	1955-1974 г.р. (51 и ст.) женщины по коэф.
	3 

	1955-1964 г.р. (61-70 и ст.) мужчины по коэф.
	5

	2007-2008 г.р. юноши
	7,5

	1995-2006 г.р. (19-30 лет ) мужчины 
	7,5

	1985-1994 г.р.(31-40 лет) мужчины по коэф.
	7,5

	1965-1984 г.р.  (41-60лет)  мужчины по коэф.
	7,5








1. Участники соревнований
Все спортсмены должны иметь  допуск врача к соревнованиям на соответствующую дистанцию, страховку, а также предъявить документ, удостоверяющий личность участника.


1. Финансовые расходы
Все расходы по   возрастным группам за счет стартовых взносов.
200 (двести) рублей при получении номера. При регистрации в день соревнований, за час до старта, стартовый взнос 300руб. При отсутствии участника на старте по любой причине - стартовый взнос не возвращается
.

6.Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское обеспечение
Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, отвечающим требованиям соответствующих нормативных правовых актов по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также должны отвечать требованиям правил вида спорта.
Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который предоставляется на каждого участника спортивных соревнований в комиссию по допуску участников. Страхование участников спортивных соревнований может производиться за счет бюджетных и внебюджетных средств, в соответствии с законодательством Российской Федерации.
Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по медицинским заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или врача по спортивной медицине и заверенной личной печатью, при наличии подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью, допустившей спортсмена медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, перечень работ и услуг, который  включает в лечебную физкультуру и спортивную медицину (возможна медицинская справка о допуске к соревнованиям, подписанная врачом по спортивной медицине и заверенная печатью медицинской организации, отвечающей вышеуказанным требованиям). 


7.Награждение
Участники, занявшие призовые места по своим возрастным группам награждаются медалями и грамотами.

8. Порядок  подачи заявок.
     Предварительные заявки просьба направлять до 14.00 час. 6 декабря 2024г. по эл. почте moudoddush1@mail.ru , контактный  тел.  7- (82147) 75-90-66.  








