
Место проведения: г. Киржач, мкр. Кр. Октябрь (ул. Садовая, д. 51) Начало соревнования: 11:00

Дата проведения: 04 января 2025 год Старт: масс-старт

8:30 -

11:00 - МАЛЬЧИКИ 2015 г.р. и мл. 1 км (1 круг х 1 км)

11:07 - ДЕВОЧКИ 2015 г.р. и мл. 1 км (1 круг х 1 км)

11:14 - МАЛЬЧИКИ 2013-2014 г.р. 1 км (1 круг х 1 км)

11:21 - ДЕВОЧКИ 2013-2014 г.р. 1 км (1 круг х 1 км)

11:35 - ЮНОШИ 2011-2012 г.р. 2,5 км (1 круг х 2,5 км)

11:40 - ДЕВУШКИ 2011-2012 г.р. 2,5 км (1 круг х 2,5 км)

11:45 - ДЕВУШКИ 2009-2010 г.р. 2,5 км (1 круг х 2,5 км)

ЖЕНЩИНЫ 1976-1985 г.р. 2,5 км (1 круг х 2,5 км)

ЖЕНЩИНЫ 1975 г.р. и ст. 2,5 км (1 круг х 2,5 км)

11:55 - ЮНОШИ 2009-2010 г.р. 5 км (2 круга х 2,5 км)

12:00 - НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ НА ДИСТАНЦИИ 1 КМ

12:05 - МУЖЧИНЫ 1976-1985 г.р. 5 км (2 круга х 2,5 км)

МУЖЧИНЫ 1975 г.р. и ст. 5 км (2 круга х 2,5 км)

12:10 - ДЕВУШКИ 2007-2008 г.р. 5 км (2 круга х 2,5 км)

ЖЕНЩИНЫ/ЮНИОРКИ 1986-2006 г.р. 5 км (2 круга х 2,5 км)

12:25 - ЮНОШИ 2007-2008 г.р. 7,5 км (3 круга х 2,5 км)

МУЖЧИНЫ/ЮНИОРЫ 1986-2006 г.р. 10 км (4 круга х 2,5 км)

13:30 - НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ НА ДИСТАНЦИЯХ 2,5; 5; 7,5; 10 КМ

НАЧАЛО ВЫДАЧИ СТАРТОВЫХ НОМЕРОВ, ПЕРЕРЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 

(ЗАКАНЧИВАЕТСЯ ЗА 15-20 МИН ДО ВАШЕГО СТАРТА)

КАЖДЫЙ УЧАСТНИК ПЕРЕД СТАРТОМ ДОЛЖЕН ПОЛУЧИТЬ ТРАНСПОНДЕР (ЧИП) 

НЕ ОПАЗДЫВАЙТЕ НА СТАРТ! ПРИХОДИТЕ В ЗОНУ СТАРТА ЗА 10-15 МИН ДО ВАШЕГО СТАРТА

УВАЖАЕМЫЕ УЧАСТНИКИ! НЕ ПЕРЕГОРАЖИВАЙТЕ ЛИЧНЫМИ ТС ВЫЕЗДЫ ИЗ ЧАСТНЫХ ДОМОВ

Киржачская РОО "спортивный клуб им. М. Серегина"

ОТКРЫТОЕ ПЕРВЕНСТВО КРОО "С/К ИМ. М. СЕРЕГИНА"

"НОВОГОДНЯЯ ЛЫЖНАЯ ГОНКА"

РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ

Свободный стиль


