Техническая информация на соревнования «Приз Ларисы 2025», 
4-х этапные эстафетыдля 2 участников, командная гонка,
19 апреля 2025 года.

1. Расписание:
С 13.30 до 14.40 регистрация участников эстафетных команд, выдача командных карточек.
14.45- открытие соревнований
15.00 - старт эстафетных команд
15.50 – старт на дистанцию «выбор»
       16.30 – награждение на старте  
Порядок старта:

15.00 – Ж21, М14
15.03 – М21, М40
15.06 – Ж17, Ж14
15.09 – М17, Ж40
15.50 – М13
15.53 – Ж13
15.55 – М11
15.59 – Ж11


2. Район соревнований расположен на территории городского квартала, между улиц Энгельса, Труда, Свердловский проспект и ул. Коммуны. Рельеф в районе соревнований выражен незначительно, представлен плавным склоном к реке Миасс и некоторыми искусственными микрообъектами. 
Внимание! На дистанции присутствуют искусственные перегородки, обозначенные знаком запретная зона 709 без окантовки и с прерывающейся окантовкой (значит, что на местности промаркировано частично). Запрет на пробегание и пересечение. Такие места будут отслеживаться контролерами. За нарушение, снятие с дистанции. Образец ниже.
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3. Карта подготовлена в спринтерских знаках осенью 2020- 2025 года, последняя корректировка март-апрель 2025 г. (Сорокиным Антоном и Голубевым Максимом)
Масштаб 1:3000.
Начальник дистанций Пензина Ксения Сергеевна: МС России, член сборной России, г. Нижний – Тагил – г. Нижний Новгород.



4. Параметры дистанций
	Группа
	Длина дистанции для одного этапа
	Количество кп

	М21, Ж21
	2.6 – 2.7 км
	16 кп

	М17, Ж17, М35
	2.3 – 2.4 км
	13 кп

	МЖ14, Ж45
	1.5 – 1.6 км
	10 кп

	МЖ13
	1.3 – 1.4 км
	14 кп из 16кп

	МЖ11
	1.0 - 1.2км
	10 кп из 16кп



На дистанции «выбор» обязательный последний КП№90.
Легенды КП размещены на поле карты.
Контрольное время – 90 мин на все этапы.
  Маркированные участки:
   - от старта до пункта «К»  первого этапа- 150 м
   - от последнего пункта дистанции до финиша и передачи эстафеты – 120 м.
Смотровое  КП находится после 4/5 части дистанции.

5.  Опасные места.
На дистанции предусмотрен переход через ул. Володарского (для групп МЖ 21, МЖ 17, М 45), осуществляется только на пешеходных переходах (в карте место перехода обозначено знаком 708), на переходах будет присутствовать контролер. Остальные дороги с незначительным движением автотранспорта. 
6. Передача эстафеты. 
На старте участник первого этапа получает карту с дистанциями 1 и 2 этапа, напечатанными с двух сторон листа.  На карте впечатан номер участника и номер этапа (101.1 или 101.2,101.3 или 101.4). Передача эстафеты 1 и 3 этапа происходит передачей карты своему участнику. Передача эстафеты 2 этапа происходит касанием руки. Участник, получивший эстафету (3 этап) берет карту, соответствующую своему номеру с сетки. Отметка финиша после передачи эстафеты. Финиширующий участник сдает карту  на финише в коробку. Участники, после каждого этапа должны считать чип и отчистить его, прежде чем стартовать на следующий этап. 


Удачных стартов!
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