
Открытое тренировочное
 мероприятие «CrazyMams Day 2022»
27 ноября 2022 года
Цель
-  пропаганда здорового образа жизни среди населения Пензенской области;
- привлечения молодежи и подростков к регулярным занятиям физической культурой и спортом;
-  увеличения спортивного долголетия среди спортсменов среднего и старшего возраста;
-  популяризации спортивного ориентирования, как одного из самых массовых и доступных видов спорта.
Место проведения:
- район кп Дубрава, координаты стартового городка 53.173579, 44919120
Карта
Картографические материалы подготовил Арасланов В. осень 2022 г.
Участники:
К участию допускаются все желающие
Группы:
МЖ10 - 2012 г/р  и младше
МЖ12 -  2010 -2011 г/р
МЖ14 - 2009-2008 г/р
МЖ16 - 2007-2006 г/р
МЖ21 - 2005 г/р и старше
МЖ40 - 1982 г/р и старше
МЖ50 - 1972 г/р и старше
МЖ60 -1962 г/р и старше
Оборудование контрольного пункта
Стандартное – планка на колу, бело-красная призма 30Х30, станция SPORTident
За утерю чипа SPORTident - 3 375.00 р.
                                     
Заявка https://orgeo.ru/event/24701  стартовый взнос
У участниц группы CrazyMams и их  детей (при условии заявки в данную группу) стартовый внос отсутствует, оплачивают только аренду чипа
	Возраст
	Взнос

	Дети, ветераны
	50 рублей

	Взрослые
	150 рублей

	Аренда чипа в день – 50 рублей


  
Все расходы идут на организацию старта, картматериал и при достаточном количестве участников в призовой фонд.
Мероприятие проводится на самоокупаемости!
Параметры дистанций
	Дистанция
	Длина
	Кол-во Кп

	М21
	6.240
	22

	Ж21,М40,М16
	5.390
	21

	Ж40,Ж16,М14,М50
	4.320
	18

	М60,Ж50,Ж14
	3.480
	15

	Ж60,М12
	2.240
	9

	Ж12,М10,Ж10
	1.16
	6



Общий старт по группам:
11.30 - Ж10, М12, Ж14, Ж16
11.35 - М10, Ж60, М14, Ж50
11.40 - Ж12, М60, Ж40, М16
11.45 - М50, Ж21
11.50 - М21, М40
Рассеивание, кроме групп Ж60,Ж12,МЖ10.
Ответственность за жизнь и здоровье спортсмена несет сам спортсмен!
Хорошо придумал кто-то
Мамам день свой подарить.
Чтобы каждый мог за что-то
Маму поблагодарить.
МЫ ЖЕМ ВСЕХ НА СТАРТЕ!
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